
ELS MENAIRONS DEL MONTNEGRE 

 

Descripció: 

Itinerari per descobrir els diferents elements del bosc a través dels sentits amb un joc de pistes, 
prèviament preparat per l'Aulet, un " menairó " del Montnegre i complementat amb les explicacions 
de l'educador. 

Durada:  

2,30h. 
 
Destinataris:  

Educació Infantil. 
 
Ràtio:  

1 / 20 o grup classe. 
 
Objectius:  

 Descobrir els elements que formen un bosc i potenciar l' interès per la natura. 
 Potenciar els sentits i la psicomotricitat per descobrir l'entorn. 
 Identificar diferents espècies vegetals i animals. 
 Observar rastres de fauna.  
 Experimentar amb elements de la natura. 
 Conèixer llegendes de la mitologia catalana relacionades amb l'entorn. 

Continguts: 

 Els arbres i les fulles (forma, color, textura, mida). 
 Plantes ( olors, colors, punxes). 
 Fruits ( pinyes, aglans, castanyes). 
 El senglar, el cabirol, el gripau, la salamandra,la serp, el gamarús, el ratolí. 
 El niu de la mallerenga. 
 Els sons del bosc: el cant dels ocells. 
 Els menairons. 

Procediments: 

 L'activitat s'iniciarà un cop el grup hagi esmorzat i anat als serveis. 
 Es farà una breu introducció del lloc on som i de l'eix, els menairons. 
 Començarem l'itinerari i anirem trobant diferents targetes on hi haurà algun missatge escrit 

amb una dinàmica per conèixer els diferents elements del bosc. 
 Tocarem i olorarem diferents plantes. 
 Identificarem rastres i restes de fauna salvatge. 
 Observarem un niu. 
 Coneixerem com creixen els arbres i quins és el seu fruit. 
 Escoltarem  sons del bosc. 
 Ens pintarem la cara. 

 
 
 



Condicions del Servei: 

1. L’ import de l’activitat és de 5,50€ per alumne. 
2. Aquest import inclou el material didàctic i el servei de l’educador. 
3. Pel que fa a les activitats, DURBEC assumeix la direcció pedagògica de l’activitat però no la 

vigilància del grup, la qual serà sempre competència dels professors. 
4. El responsable del grup és farà càrrec de les actuacions i dels eventuals desperfectes que pugui 

ocasionar el grup al llarg de l’activitat. 
5. Cal portar calçat adequat per caminar per la muntanya. 
6. Cal respectar l’entorn, les instal·lacions, el material i la normativa del Parc. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

PER INFORMACIÓ I RESERVES: 
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